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Latvijas iedzivotaju skaita sarukumu kops 1989. g. sekmé starptautiska migracija un
kop$ 1991. g. ari mirstibas parsvars par dzimstibu. ledzivotaju skaita samazinasanas jeb
depopulacija ik gadu ir bijusi robeZas no 10 lidz 57 tdkstosiem, sasniedzot maksimumu
parejas posma uz tirgus ekonomiku un ekonomiskas krizes gados. ledzivotaju skaits vienas
paaudzes laika ir sarucis par ceturto daJu un samazinajies lidz 1,96 miljoniem, t.i., lidz tam
iedzivotaju skaitam, kads Latvija bija pirms Otra pasaules kara un 1951. gada. Depopulacija
un ar to saistitas sociali ekonomiskas problémas batiski ietekmé valsts ilgtspejigas attistibas
mérku un prioritasu izvéli. Depopulacija ir svariga gan sabiedribas attistibai kopuma, gan
nepieciesamibai veikt tautsaimniecibas transformaciju.

Tapéc VPP EKOSOC-LV demografijas projekta mérkis ir izveidot starpdisciplinaru, citu
valstu pozitiva pieredzé balstitu un Latvijas regionalajiem apstakl/iem piemérotu, detalizétu
iedzivotaju ataudzes, sabiedribas atjaunotnes un diasporas iesaistes pétniecisko ietvaru, lai
varétu skaidrot demografiskas attistibas likumsakaribas. ST raksta mérkis ir apkopot projekta
pirmo posmu galvenos rezultatus — izvértéjot depopulacijas riskus un izaicinajumus, rakstu-
rot aktualas Latvijas demografiskas attistibas problémas kop$ neatkaribas atjauno$anas de-
mografiskas parejas teorijas! konteksta un iedzivotaju skatijuma. Raksta izmantoti projekta
vajadzibam 2016. g. sakuma veiktas 2049 Latvijas pastavigo iedzivotaju aptaujas rezultati
(turomak teksta — projekta aptaujas rezultati). Visa valsts teritorija 216 izlases aptaujas vie-
tas (katra ne vairak ka desmit respondentu) ar tiesas intervijas metodi tika aptaujati 18-74
gadus veci iedzivotaji. Izmantota stratificétas nejausas izlases metode atbilsto$i regionala-
jam iedzivotaju sadalijumam péc dzimuma, vecuma un tautibas.

Demografiska pareja un tas sabiedribas veseliba u.c. Lai izprastu

specifika Latvija

ledzivotaju skaitu, sastavu un izmainas
no dazadiem aspektiem apskata vairakas
zinatnes nozares un to apak$nozares — de-
mografija, sociologija, sociala antropologi-
ja, cilvekgeografija, iedzivotaju statistika,

demografiskas attistibas virzibu, svarigi ir
apzinat teorétiskas demografijas nostadnes.
Demografisko procesu izmainu teorétisko
pamatojumu sniedz demografiskas parejas
teorija, kas pirmoreiz zinatniskaja literatara
anglu valoda publiceta 1929. g.2 Petijumu
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rezultatd par dzimstibas samazinasanos zem
vienkarSas paaudzu nomainas limena, kas
radas ekonomiski attistitajas valstis 20. gs.
otraja pusé, van de Kaa 20. gs. 80. gadu bei-
gas zinatniskaja aprité ieviesa otras demogra-
fiskas parejas jédzienu®, kuru joprojam plasi
lieto demografiskas attistibas skaidrojumos.*
Demografs D. Kolemans, analizejot etniskas
un socialas transformacijas imigracijas re-
zultata virkné Eiropas valstu un ASV, ieteica
jauno tendencu teorétisko pamatojumu dé-
vét par treSo demografisko pareju.® Minétas
teorétiskas nostadnes veido metodologisko
ietvaru demografiskas attistibas tendencu iz-
pratnei Latvija.

Uz dzimstibas samazinasanos Latvija un
citviet Eiropa, ka ar tas ietekmi uz demo-
grafisko attistibu nakotné jau vérsa uzmani-
bu virkne autoru laika lidz Otrajam pasau-
les karam — M. Skujenieks®, K. Balodis’,
B. Srems8, E. Bulmerinks®, V. Salnitisl?,
R. Freijvalds!!, O. Pinkis!? . Péckara perioda
pétijumus par Latvijas iedzivotaju attistibas
problemam demografiskas parejas teorijas
konteksta veikusi B. Mezgailis'®, P. Zvidrin$
un P. Eglite'#, N. Baranovskis!®. Sociali eko-
nomiskas parmainas Latvija kop$ neatkaribas
atjaunoSanas noteica jaunu posmu demogra-
fiskaja attistiba, kas l1dzinajas Igaunijas, Lie-
tuvas un virknes Austrum- un Centraleiropas
valstu demografiskai attistibai.’* So posmu
raksturo turpmaka dzimstibas samazinasa-
nas, miza ilguma palielinaSanas (iznemot
parejas sakuma periodu uz tirgus ekonomi-
ku), iedzivotaju mobilitates pieaugums un
emigracijas ievérojams parsvars par imigra-
ciju ekonomikas lejupslides gados. Demo-
grafiskaja attistiba pieaugosu lomu ieguvusi
faktori, kas veicina iedzivotaju kvalitativa sa-
stava izmainas (izglitiba, sociala ieklausana,
materialas nevienlidzibas mazinasana u.c.).!’

Demografiska pareja ka ilglaicigs process
no ta saucama tradicionala iedzivotaju atau-
dzes tipa, kuru raksturo augsts dzimstibas un
mirstibas limenis, Latvijas teritorija aizsakas
19. gs. otraja pusé. Demografiskas parejas

specifiska iezime Latvija ir salidzinosi strauja
dzimstibas samazinaSanas zem vienkarsas
paaudZzu nomainas limena, ka ari nozimiga
migracijas ietekme gan iedzivotaju skaita
palielinaSanas (20. gs. sakuma un padomju
okupacijas perioda), gan samazinasanas vir-
ziena (Pirma un Otra pasaules kara rezultata
un kop$ 1989. g.). Demografiskas parejas
teorija saistiba ar iedzivotaju mobilitates,
kopdzives formu, tautas veselibas u.c. soci-
ali demografisko pétijumu teorétiskajam at-
zinam!® veido metodologisko pamatu demo-
grafiskas attistibas problému un izaicinajumu
izvértéjumam. ledzivotaju dabiskas kustibas
un migracijas procesu mijiedarbibas rezultata
Verojamas parmainas ir |oti daudzveidigas.
Demografiskas parejas'® un mobilitates par-
ejas?® teorijas palidz kompleksi tas novertét
visu procesu un faktoru savstarpéja ietek-
mé?l. Demografiskai attistibai Latvija ir rak-
sturigas otras demografiskas parejas pazimes
ar tendenci paraugt treSaja demografiskaja
pareja.

Depopulacijas céloni un viedokli
par iedzivotaju attistibas
veicinasanu

ledzivotaju skaita samazinasanos jeb
depopulaciju nosaka cetru galveno faktoru
mijiedarbiba: 1) dzimstiba ir zem vienkar-
§as paaudzu nomainas limena; 2) mirstiba ir
zema un miza ilgums palielinas, kas sekmé
veco |auZu skaita un ipatsvara palielina$anos
iedzivotaju kopskaita jeb iedzivotaju sastava
novecosanos; 3) iedzivotaju sastava nove-
coSanas un reproduktiva vecuma jaunaka
gadagajuma paaudzu skaitliska sarukuma
rezultata iedzivotaju skaita dabiska pieaugu-
ma visparéjie koeficienti samazinas, un ve-
cuma struktira sak kavét iedzivotaju skaita
izaugsmi; 4) starptautiskas migracijas saldo
ir negativs. No 28 ES dalibvalstim 2015. g.
depopulacija bija 11 valstis, t.sk. Bulgarija,
[talija, Polija, Portugalé, Rumanija un Unga-
rija iedzivotaju skaita samazinajumu noteica
tikai vai galvenokart miruSo skaita parsvars
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par dzimusajiem, bet Griekija, Horvatija, Lat-
vija, Lietuva un Spanija — tikai vai galveno-
kart negativs starptautiskas migracijas saldo.
2015. g. bija pirmais kop§ EUROSTAT demo-
grafijas datu laikrindu sakuma, kad dabiskais
pieaugums ES ir kluvis negativs. ledzivotaju
skaita negativais pieaugums Latvija (-0,9%)
un Lietuva (-1,1%) 2015. g. bija vislielakais
ES. To ietekméja zemais dzimstibas limenis
(2015. g. summarais dzimstibas koeficients
Latvija bija 1,71) un galvenokart negativais
starptautiskas migracijas saldo (-0,5%)%.
Latvija ir starp tam septinam ES dalib-
valstim, kuras vairak ka puse imigrantu bija
remigranti (57,6%)%, kas norada uz visai
augstu diasporas atgrieSanas mobilitati. Ne-
skatoties uz negativo migracijas saldo un
padomju periodd notiku$as masveida imig-

racijas no PSRS republikam, Latvija ir otraja
vieta ES péc iedzivotaju ipatsvara, kuri dzi-
musi arpus ES robezam (12,2%; Igaunija ar
13,9% ir pirmaja vietd).>* Latvija joprojam
ievérojami atpaliek no citam ES dalibvalstim
péc iedzivotaju paredzama miza ilguma, kas
ir nozimigs tautas veselibas un tautas attis-
tibas raditajs. Jaundzimuso virieSu paredza-
mais miZa ilgums Latvija 2015. g. bija 69,7
gadi, bet sievieSu — 79,3 gadi.?® VirieSu un
sievieSu miza ilguma starpiba Latvija ir aptu-
veni divas reizes lielaka neka videji ES. Depo-
pulaciju veicina ari augsta iedzivotaju sastava
noveco$anas pakape. Latvija ir to septinu ES
dalibvalstu vida, kuras 65 gadus vecu un ve-
caku iedzivotaju Tpatsvars parsniedz ES vide-
jo raditaju. Tas rada veselibas un socialas ap-
ripes pakalpojumu sadardzinasanos (veciem

1. tab. Latvijas iedzivotaju viedokli par svarigakajiem pasakumiem demografiskas situacijas
uzlabo$anai 2016. g. (n=2049; respondenti katrs sniegu$i ne vairak ka tris atbildes)

Tai skaita péc
Kuri jasuprat ir tris svarigakie Visi : ‘e
pasakumi demografijas (iedzivotaju iedzi- dzimuma aptaujas vietas
attistibas) veicinasanai? votaji Vit siev. Riga citas lauki

pils.

Atbalsts dzimstibas veicinasanai 61,0 57,0 | 64,1 59,4 |60,4 |63,4
Socialas nevienlidzibas mazinasana 52,0 51,7 52,2 43,5 53,0 59,8
Pasakumi emigracijas mazinasanai 39,7 41,1 38,6 (44,4 |37,0 38,4
Veselibas nostiprinaSana un aktivas 38,2 354 (40,4 |44,8 [32,4 |38,1
dzives ilguma palielinasana
Teritorijas iedzivotaju skaitam 32,0 31,2 32,7 32,5 (33,3 29,9
nav nozimes, lielaka nozime ir
iedzivotaju sastavam un labklajibas
palielinasanai
Pasakumi emigréjuso iedzivotaju 27,0 29,4 | 25,1 28,8 24,7 27,8
atgrieSanai Latvija
Citu valstu ierobeZota skaita 10,6 11,7 (9,7 16,5 [9,6 5,4
iedzivotaju migracijas veicinasana

Avots: Projekta ietvaros veiktas aptaujas rezultati.
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laudim tie ir nepiecieSami lielaka méra neka
iedzivotajiem jaunakajas vecuma grupas) un
papildu demografisku slodzi pensiju sistemas
funkcionésanai.

Demografijas projekta ietvaros 2016. g.
sakuma tika veikta reprezentativa Latvijas
iedzivotaju aptauja visos regionos par mig-
racijas un iedzivotaju ataudzes jautajumiem.
Riga tika aptaujati 667, Pieriga 357, Kur-
zemeé 281, Zemgalé 235, Vidzemeé 208 un
Latgale 301 respondents. legltie dati tika
sverti, lai atbilstu CSP aprékinatajam Latvijas
regionu iedzivotaju sastdvam péc dzimuma,
vecuma un tautibas. Aptauja noskaidroti, péc
iedzivotaju domam, svarigakie pasakumi de-
mografiskas situacijas uzlabosanai (1. tab.).

Neskatoties uz pravo emigracijas apjomu
(kop$ 2004. g. ik gadu no Latvijas izbrauca
15,5-39,7 tikst. cilvéku), péc iedzivotaju
domam, svarigaki par pasakumiem emigra-
cijas mazinasanai ir atbalsts dzimstibas vei-
cinasanai. Sadu viedokli pauz 64 procenti
sievieSu un 57 procenti virieSu. Dzimstibas
veicinasanas pasakumu nozimibu Tpasi ak-
cent&jusi lauku iedzivotaji. Par otro nozimi-
gako pasakumu iedzivotaju attistibas veicina-
Sanai gan virieSi, gan sievietes ir nosaukusi
socialas nevienlidzibas mazinasanu. Acimre-
dzot, iedzivotaji apzinas, ka ienakumu, dzives
apstakl|u atskiriba u.c. faktori ietekmé visus
demografiskos procesus un valsts attistibu
kopuma. Veselibas nostiprinasana un aktivas
dzives ilguma palielinasana iedzivotaju vérté-
juma ienem aptuveni lidzvértigu treSo ceturto
vietu ar pasakumiem emigracijas mazinasa-
nai. Gandriz treSdala respondentu uzskata,
ka teritorijai nav nozimes demografijas vei-
cinasana, savukart iedzivotaju sastavam un
labklajibas palielinasanai ir lieldka nozime.
Pasakumi emigréjuso iedzivotaju atgrieSanai
Latvija un citu valstu ierobezota skaita iedzi-
votaju migracijas veicinaSana nosaukti retak,
tie sapémusi attiecigi 27 un 11 procentus
respondentu atbilzu. VirieSi vairak neka sie-
vietes un pilsétnieki (ipaSi ridzinieki) biezak
neka laukos aptaujatie ka veicinoSu faktoru

ir nosaukusi citu valstu iedzivotaju ierobezotu
imigraciju.

Demografiskas attistibas
teritorialie aspekti

ledzivotaju sastava novecoSanas, zemais
dzimstibas [imenis un pieaugos$a gados jaunu
cilvéku emigracija ir problémas, ar kuram sa-
skaras ne tikai Latvija, bet gan daudzas jau-
nas ES dalibvalstis. Paaudzu nomaina sarik,
mainas lidzSinéjie iedzivotaju parvietoSanas
modeli starpvalstu un iekSzemes migraci-
ja%%, kas savukart pastiprina demografiskas
situacijas regionalas atSkiribas un samazina
demografisko lidzsvaru starp dazadiem ap-
dzivojuma sistémas limeniem un administra-
tivajam teritorijam.?’

Lidzigi ka citas ES valstis, ari Latvija
demografiska attistiba norit nevienmeri-
gi pa teritorialam vienibam. No 1990. lidz
2016. g. visstraujak ir samazinajies Latga-
les (-34,6%), bet vismazak Pierigas regiona
pastavigo iedzivotaju skaits (-2,8%). Galvas-
pilséta Riga iedzivotaju skaits ir sarucis par
29,7%. No 110 tikai 17 novados iedzivotaju
skaits 2015. g. ir palielinajies, tas ir sama-
zinajies visas republikas pilsétas.?® Tadéjadi
demografiskas attistibas jautajumi Latvija te-
ritoriala aspekta ir ne mazak aktuali ka valsti
kopuma. To apliecina ar 2016. g. Latvijas
iedzlvotaju aptaujas rezultati (2. tab.).

Uz jautajumu “Vai jusuprat iedzivotaju
skaita turpmaka samazinasanas bitu drauds
minéto teritoriju ekonomiskai attistibai?” 4/5
respondentu apgalvoja apstiprinosi (piekrit
un drizak piekrit), ka tas ir drauds gan ciema,
gan pagasta, gan pilsétas, gan regiona un
valsts turpmakai ekonomiskai attistibai.
Sadas atbildes apliecina iedzivotaju izpratni
par depopulacijas mazinasanas nepieciesa-
mibu.

Aptaujas rezultati liecinaja ari, ka tris
Baltijas valstu un ES turpmakas iespéjamas
depopulacijas problémas iedzivotajus satrauc
ieverojami mazak (attiecigi 57% un 35%
respondentu atbildéja, ka vinus satrauc $ads
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2. tab. Respondentu viedoklis par iedzivotaju skaita turpmakas samazinasanas sekam saistiba
ar apdzivojamas teritorijas lielumu (n=2049; respondenti katrs sniegusi vienu atbildi)

Vai jlsuprat iedzivotaju skaita turpmaka samazinasanas jlisu apdzivota
teritorija bltu drauds $o teritoriju ekonomiskai attistibai?
Drauds teritoriju N T
ekc_mgmiskai No tam atbildéts
kopa o rza rnza - pateikt,
P piekritu piekritu nepiekritu nepiektu nav
atbildes
Ciema, pagasta 100 47,7 29,5 10,5 5,7 6,6
vai pilsétas
Regiona 100 44.8 36,0 8,5 3,4 7,3
Latvijas 100 48,8 31,7 9,1 2,7 7,7
Tris Baltijas 100 25,4 31,6 17,5 7,0 18,5
valstu
Eiropas 100 14,8 19,8 19,6 18,8 27,0
Savienibas

Avots: Projekta ietvaros veiktas aptaujas rezultati.

pienémums) neka Latvijas vai tas teritorialo
vienibu iespéjama iedzivotaju skaita samazi-
nasanas ka drauds ekonomiskai attistibai, uz
kuru ka satraucoSu (piekrit un drizak piekrit)
noradija aptuveni 4/5 respondentu.

Projekta novértéta un salidzinata regio-
nalas un kohézijas politikas instrumentu, ka
arl dazadu ekonomisku faktoru ietekme uz
demografisko attistibu Latvijas novados un
pilsétas 2009.-2013. g., pielietojot gan kla-
siskas, gan telpiski korigétas, gan paneldatu
analizes ekonometriskas metodes. Rezultati
liecina, ka iedzivotaju ienakumu un bezdarba
[Tmenis ir visnozimigak ietekméjusi regionalo
demografisko attistibu. Eiropas struktirfon-
diem un kohézijas fondam ir bijusi batiska
ietekme uz migracija saistitiem raditajiem,
bet Eiropas zivsaimniecibas fondam, Eiropas
lauksaimniecibas fondam lauku attistibai u.c.
ir nozimiga stimulé&jo$a loma iedzivotaju skai-
ta dinamika.?® Atkariba no regionalas attis-
tibas atbalsta instrumentu veida, to ietekme
ir gan lokalizéta konkrétas teritorijas, gan ari
telpiski novirzita uz blakus esosam teritoria-
lam vientbam.

Demografiska attistiba un
demografiska politika

Demografisko situaciju var ietekmét ar
demografiskas politikas instrumentiem, kuru
regulgjoSa daudzveidiga loma istenojas in-
dividu, gimenes, socialo grupu, teritoriala
un valsts meéroga. Demografisko politiku ar
mérktiecigu ricibu isteno gan likumdeveji,
gan izpildvara, gan paSvaldibas, valstiskas
un nevalstiskas organizacijas, majsaimnie-
cibas un individi.2® Ar demografisko politiku
visbiezak saprot valsts varas institlciju un
sabiedrisko organizaciju mérktiecigu ricibu
iedzivotaju kustibas procesu regulésanai, Ts-
tenojot socialus, ekonomiskus, juridiskus u.c.
pasakumus.3!

Demografiskas attistibas merki un uzde-
vumi doti virkné dokumentu. Latvijas Na-
cionalaja attistibas plana 2014.-2020. g. ir
ietverts ricibas virziens “Stabili pamati tautas
ataudzei”. Taja noteikts, ka stipras un sta-
bilas gimenes ir nacionalas valsts un tautas
pamats. Tas var pastavét, ja tiek nodroSinati
labveéligi apstak|i dzimstibas palielinaSanai,
vecaku atbalstam, otra un treSa bérna ra-
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diSanai vai adoptéSanai un bérnu droSibas
sajitas stiprinasanai. leguldijums gimenu
stiprinasana un bérnu drosiba Saja plana tiek
minéts ka Latvijas nakotnes izaugsmes pa-
mats.3? Sabiedribas veselibas pamatnostad-
nés 2014.-2020. g. uzsverts, ka sabiedribas
veselibas politikas virsmérkis ir palielinat
Latvijas iedzivotaju veseligi nodzivoto miza
gadu skaitu un novérst priekSlaicigu navi, sa-
glabajot, uzlabojot un atjaunojot veselibu.33

Demografiskas attistibas un politikas jau-
tajumi depopulacijas konteksta skarti vairaku
autoru publikacijas.3* Par to ir rakstijusi P, Egli-
te, P Zvidring, I. Mezs, |. Mierina, M. Hazans,
J. Kriimin$ u.c. Projekta ietvaros L. Abolinas
veikta pétljuma3® un sagatavota promocijas
darba® vairaki priekslikumi ieklauti rictbas
pland par gimenes valsts politikas pamat-
nostadnu 2011.-2017. g. istenoSanu. Saga-
tavotie secinajumi un priekslikumi ir adreséti
Saeimai, Ministru kabinetam, ministrijam,
CSP un plasam interesentu lokam.3’

Projekta ietvaros veiktaja parlamenta un
valdibas dokumentu kontentanalizé secinats,

ka ilgtermina stratégiskajos politikas doku-
mentos demografijas jautajumi minéti biezak
neka videja un Tstermina planoSanas doku-
mentos. Saeimas debaSu korpusa analize lie-
cina, ka demografijas jautajumi tiek debatéti
nevis regulari, bet galvenokart lai panaktu at-
balstu kadai politiskai vai likumdoSanas ini-
ciativai. Regionalas demografiskas attistibas
jautajumus biezak debatés skar opozicijas
deputati, nevis valdo$as koalicijas parstaviji.>®

Darbu ar demografiskas politikas jauta-
jumiem Latvija vada Labklajibas ministrija.
2004.-2009. g. dalu demografisko iniciati-
vu veica Bérnu, gimenes un sabiedribas in-
tegracijas lietu ministrija. Kop§ 2011. g. 22
cilveku sastava darbojas Demografisko lie-
tu padome — konsultativa un koordinéjosa
valsts instittcija, lai veicinatu vienotu valsts
demografisko politiku un tas isteno$anu visos
valsts parvaldes limenos. So padomi vada
Ministru prezidents. Saeima demografijas
joma ir stradaju$as parlamenta apakS$komisi-
jas: no 2011. g. Nacionalas drosibas komi-
sijas Demografijas lietu apakSkomisija (vad.

3. tab. Péc respondentu domam nozimigakie atbalsta sniedzéji demografisko problemu
turpmakai risinaSanai Latvija (n=2049; respondenti katrs sniegusi ne vairak ka tris atbildes)

Atbalsta sniedzéji

Atbilzu relativais biezums

Visi respondenti 100 procenti,
no tiem atbildéjusi par atbalsta sniedzéejiem

Gimene / saime 53,4
Valdiba 52,0
Vairak japalaujas katram uz sevi 49,7
Pasvaldiba 30,9
Attieksme darba vieta 24,8
Saeima 22,0
Politiskas partijas 9,0
Nevalstiskas organizacijas 7,1

Avots: Projekta ietvaros veiktas aptaujas rezultati.
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A. ékéle), no 2014. g. Budzeta un finansu
(nodok|u) komisijas Demografijas lietu apaks-
komisija (vad. |. Paradnieks). Lai nodroSinatu
Deklaracijas par M. Kucinska vadita Ministru
kabineta ieceréto darbibu prioritates “De-
mografiskas situacijas uzlabo$ana, gimenes
dzives kvalitate un socialais nodroSinajums”
istenoSanu, 2016. g. izveidota ekspertu
sadarbibas platforma “Demografisko lietu
centrs” tautas ataudzes atbalsta pasakumu
izstradei un pilnveido$anai (vad. |. Parad-
nieks). Latvijas iedzivotaju 2016. g. aptaujas
dati liecina, ka no trim visbiezak minétiem
atbalsta sniedzejiem demografisko problé-
mu turpmakai risinasanai divi neattiecas uz
valstiskam vai nevalstiskam institlicijam, bet
gan ir gimene un pasi iedzivotaji (3. tab.).
Ka nozimigu atbalsta sniedzéju demo-
grafisko problému turpmakai risinasanai 52
procenti respondentu savas atbildés ir nosau-
kusi valdibu. Turpmakajas vietas péc to no-
zZimibas seko pasvaldibas (31%), attieksme
darba vietd (25%) un Saeima (22%). Poli-
tiskas partijas un nevalstiskas organizacijas
respondentu atbildés minétas tikai attiecigi
9% un 7% gadijumu. Izpildvaras augstaku

novertéjumu, acimredzot, nosaka iedzivo-
taju lielaka palaviba uz kartéjiem istermina
mérkiem, kas realizéjas budzeta Iidzek|u
izlietojuma dazadiem gimenu u.c. atbalsta
pasakumiem. Pasvaldibu novertéjumu varétu
véleties augstaku. To visticamak ietekmé pas-
valdibu ierobezotie finansialie resursi. Aptau-
ja tika uzdots jautajums par iedzivotaju skaita
izmainu saistibu ar Latvijas tautsaimniecibas
izaugsmi nakotné (4. tab.).

Tikai katrs piektais respondents atbildée-
ja, ka Latvijas tautsaimniecibas izaugsme
nakotné ir iespéjama, vienigi palielinoties
valsts iedzivotaju skaitam. Tacu gandriz tik-
pat aptaujato uzskata, ka iedzivotaju skaitam
ar tautsaimniecibas izaugsmi nav nekada
sakara. Visvairak respondentu uzskatija, ka
tautsaimniecibas izaugsme iespéjama, sta-
bilizéjot iedzivotaju skaitu jau esoSaja liment
(27%). Maz bija atbilzu, kas tautsaimnieci-
bas izaugsmi nakotné saista ari ar mazaku,
neka ir paslaik, iedzivotaju skaitu Latvija
(9%). Turpat vai katram ceturtajam respon-
dentam nebija viedokla par uzdoto jautaju-
mu. AtbilZzu sadalijums liecina, ka sabiedriba
nepiecieSama daudz konsekventaka ekspertu

4. tab. Respondentu viedoklis par iedzivotaju skaita izmainu saistibu ar Latvijas tautsaimnie-
cibas izaugsmi nakotné (n=2049; respondenti katrs sniegusi vienu atbildi)

Atbildes uz jautajumu: “Jasuprat Latvijas

tautsaimniecibas izaugsme nakotné ir Atbilzu relativais biezums
iespéjama?”

Visas atbildes, 100,0
t.sk. Sadas atbildes

Stabilizejot iedzivotaju skaitu eso$a liment 27,1
Tikai palielinoties valsts iedzivotaju skaitam 19,9
ledzivotaju skaitam ar tautsaimniecibas 19,6
izaugsmi nav nekada sakara

An pie mazaka iedzivotaju skaita 9,4
Grati pateikt, nav atbildes 24,0

Avots: Projekta ietvaros veiktas aptaujas rezultati.



DEMOGRAFISKA ATTISTIBA LATVIJA: PROBLEMAS UN IZAICINAJUMI

teorétisko un lietiSko atzinu pausana un pub-
liska diskusija ar politiku un sadarbibas part-
neru iesaisti, diskutéjot par valsts un regio-
nalas demografiskas attistibas mérkiem un to
sasniegSanas lidzekliem. Pozitivu pieméru $ai
zina sniedz “Population Europe” demografi-
jas ekspertu sadarbibas tikls, kuru atbalsta
Eiropas komisija. Ar §i tikla atbalstu péc pro-
jekta vaditaja iniciativas 2015. g. 30.oktobri
Riga Latvijas Universitaté notika starptautis-
ka konference — diskusija ar visu ieinterese-
to pusu lidzdalibu, kuras norisei bija iespéja
sekot tieSraidé interneta un kuras materiali
pieejami Latvijas sabiedribai un plasam inte-
resentu lokam aiz valsts robezam.3° Projekta
pétnieki kopa ar ekspertu sadarbibas platfor-
mu “Demografisko lietu centrs” un citu ieinte-
reséto pusu lidzdalibu plano ari turpmak tur-
pinat diskusiju par demografiskas attistibas
izaicinajumiem un meérkiem un demografis-
kas politikas Iidzekliem to sasniegSanai.

Secinajumi

Latvija negativa dabiska pieauguma un
negativa starptautiskas migracijas saldo re-
zultata iedzivotaju skaits sartk. Zems dzims-
tibas limenis, miza ilguma palielind$anas un
emigracija veicina iedzivotaju sastava noveco-
$anos. Tas ietekmé valsts ilgtspéjigu attistibu.
Demogréafiskai attistibai Latvija kop$ neatka-
ribas atjauno$anas ir raksturigas otras demo-
grafiskas parejas pazimes ar iespéju starp-
tautiskas migracijas ietekmé paraugt tresaja
demografiskas parejas faze, kuru raksturo lie-
laks arvalstis dzimu$o iedzivotaju ipatsvars.

Starp pasakumiem demografiskas situa-
cijas uzlaboSanai, péc iedzivotaju domam,
svarigi ir pasakumi socialas nevienlidzibas
mazinasanai un veselibas nostiprinasanai.
Aptaujatie iedzivotaji norada uz depopula-
cijas riskiem lokala, regionalad un nacionala
lTmenl. ledzivotaju skaita turpmaka samazi-
nasanas ir drauds sava ciema, pagasta, pilsé-
tas, regiona un valsts turpmakai ekonomiskai
attistibai — ta doma 4/5 Latvijas iedzivotaju.
Tapéc svarigi ir ne tikai valsts méroga demo-

grafiskas politikas pasakumi, bet ari vietéjas
pasvaldibu iniciativas. Sabiedriba ir jaturpina
diskusija par valsts un regionalas demogra-
fiskas attistibas izaicinajumiem, mérkiem un
[ldzekliem to sasniegSanai.

Nozimigakais uzdevums turpmakai demo-
grafiskai attistibai, péc iedzivotaju domam,
ir atbalsts dzimstibas veicina$anai. Tomér
iedzlvotaji visai biezi So problému risinasana
palaujas uz gimenes atbalstu un pasi uz sevi.
Dominé iedzivotaju viedoklis, ka tautsaim-
niecibas izaugsme ir iespéjama, stabilizejot
iedzivotaju skaitu esoSaja [Tmeni.

LidzSingjo pétijumu rezultati nordda uz
nepiecieSamibu turpinat pétijumus par sa-
biedribai nozimigu politisko, ekonomisko un
socialo procesu norisém migracijas un demo-
grafisko parmainu konteksta. Jameklé jaunas
metodologiskas pieejas iedzivotaju ataudzes
un migracijas procesu izpétei un demografis-
kas situacijas uzlaboSanai saistiba ar Latvijas
demografiskas attistibas specifiku otras de-
mografiskas parejas posma.

Avoti un piezimes

I Demografiskas parejas teorija: Valstis eko-
nomiskas attistibas gaita iziet secigas de-
mografisko izmainu fazes, kuras aizsakas ar
mirstibas un turpinas ar dzimstibas sama-
zinaSanos. VElaka dzimstibas samazinasa-
nas jaunattistibas valstis izraisa strauju
iedzivotaju skaita pieaugumu. Ekonomiski
attistitas valstis, dzimstibai un mirstibai
samazinoties gandriz vienlaicigi, dzimus$o
un miruSo skaits k|dst aptuveni vienads.
Sk. interneta (09.08.2016.): http://me-
dical-dictionary.thefreedictionary.com/
Demographic+transition+theory

2 Thompson W. S. Population. American
Journal of Sociology. 1929. 34(6): 959~
975.

3 Van de Kaa D. J. Europe’s second demo-
graphic transition. Population Bulletin.
1987. 42(1): 1-59.

4 Sobotka T. The diverse faces of the Second
Demographic Transition in Europe. Demo-

47



48

RAKSTI

Latijas Zinatnu kademijas

gstis

10

11

12

13

14

15

16

17

18

graphic Research. 2008. 19, Article 8.
Pp.171-222.

Coleman D. Immigration and ethnic
change in low-fertility countries: a Third
Demographic Transition. Population and
Development Review. 2006. 32(3): 401-
446.

Skujenieks M. Dzimstibu skaita samazina-
Sanas probléma. Domas. 1914. 8.
Ballod C. Quel maximum de population
notre terre est elle en etat d'alimenter?
Gram.: Latvijas Universitates raksti. 1V
burtnica. Riga, 1922.

Srems B. Dzimstibas samazinasanas Riga
un vinas céloni. Riga, 1922.

Bulmerinks E. Latvijas iedzivotaju kusti-
bas attistiba nakotne. Ekonomists. 1933.
2: 52,

Salnitis V. ledzivotaju problema. Ekono-
mists. 1936. 3.

Freijvalds R. LatvieSu tautas mizs. Riga,
1936.

Pinkis O. Daudzbérnu gimenu nozime
tautas un valsts dzivé. Riga, 1940.
Mezgailis B. Padomju Latvijas demogra-
fija: struktdra, procesi, problémas. Riga:
Avots, 1985. 362 Ipp.

Zvidrin§ P, Eglite P Demografiska situacija
un demografiska politika Latvija. LPSR ZA
Vestis. 1990. 5: 66-74.

Baranovskis N. Pardomas par mehaniska
pieauguma partraukSanu Latvija. Atmoda.
1989. 13. febr.

Estonian Human Development Report
2010/2011. Baltic Way(s) of Human
Development: Twenty Years On. Edi-
tor-in-Chief M. Lauristin. Tallinn: Eesti Ko-
ost6d Kogu, 2011. 224 pp.

Krimin$ J. Nacionalas intereses, iedzi-
votaji, ekonomika un attistiba. Gram.:
Nacionalas intereses: formuléjuma mek-
IEjumos. Stratégiskas analizes komisija.
Zinatniski pétnieciskie raksti 1/2004.
Riga: Zinatne, 2004. 62.-73. Ipp.

Poston D. L., Micklin M. (editors). Hand-
book of Population. Springer, 2006. Part

19

20

2

=

22

23

24

25

26

[ll. Population and Social Sciences. Pp.
417-730.

Caldwell J. Toward a restatement of de-
mographic transition theory. Population
and Development Review. 1976. 2: 321-
366.

Mobilitates parejas teorija papildina de-
mografiskas parejas teoriju, uzsverot, ka
lldz dzimstibas un mirstibas procesiem
jaskata ari arvien lielaku ietekmi iedzivo-
taju skaita izmainas ieguvusie iedzivotaju
mobilitates jeb migracijas procesi, to rak-
sturs, plismas un dinamika. Zelinsky W.
The hypothesis of the mobility transition.
Geographical Review. 1971. 61: 219-
249, Sk. ari 21. avotu — Skeldon 2012.
Skeldon R. Migration transitions revisited:
their continued relevance for the devel-
opment of migration theory. Population,
Space and Place. 2012. 18: 154-166.
Population and population change sta-
tistics. Data extracted in July 2016. Sk.
interneta (01.08.2016): http://ec.europa.
eu/eurostat/statistics-explained/index.
php/Population_and _population_chan-
ge_statistics

People in the EU: who are we and how
do we live? Eurostat. Luxembourg, 2015.
P 35.

Demography Report 2015. European
Commission, 2015. P. 26.

CSP datubazes. Tabula IMGO7. Sk. inter-
netd (01.08.2016): http://data.csb.gov. v/
pxweb/Iv/Sociala/Sociala__ikgad iedz
mirst/IMO070.px/table/tableViewLayou-
t2/?rxid=cdcb978c-22b0-416a-aa-
cc-aa650d3e2ce0

Krisjane Z., Berzins M. Post-socialist ur-
ban trends: new patterns and motiva-
tions for migration in the suburban areas
of Riga, Latvia. Urban Studies. 2012.
49(2): 289-306; Kri§jane Z., Apsite-Be-
rina E., Grine |, Bérzin§ M., Jota G. Mig-
racijas procesi attalos Latvijas regionos:
Latgales un Sélijas pierobeza. Geografiski
Raksti/Folia Geographica. 2016. 15:



DEMOGRAFISKA ATTISTIBA LATVIJA: PROBLEMAS UN IZAICINAJUMI

27

28

29

30

31

32

33

34

107-117; Svane B., Kleperis J., Apsi-
te-Berina E. Latvijas emigracijas geogra-
fija. Geografiski Raksti/Folia Geographica.
2016. 15: 127-131; King R., Lulle A.
Rhythmic Island: Latvian migrants in Gu-
ernsey and their enfolded patterns of spa-
ce-time mobility. Population, Space and
Place. 2015. 21(7): 599-611.

Krimins J. Geografiskas mobilitates iezi-
mes Rigas aglomeracija: iek$gjas un aréjas
zonas salidzinajums. Geografiski Raksti/
Folia Geographica. 2016. 15: 111-115.
CSP datubazes. Tabula ISG12. Sk. in-
ternetd  (01.08.2016):  http://data.
csb.gov.lv/pxweb/Iv/Sociala/Sociala__
ikgad __iedz__iedzskaits/ISO120.px/
table/tableViewlLayout2/?rxid=cdc-
b978c-22b0-416a-aacc-aa650d3e2cel
Dahs A. Regionalas un kohézijas politikas
instrumentu demografiska ietekme Latvi-
ja. Prezentacija. LU 73. zin. konf., sekcija
“Demografijas loma valsts un tas regionu
ilgtspéjigai attistibai”. Riga, 27.02.2015.
May J. F. World Population Policies. Their
Oigin, Evolution, and Impact. Springer,
2012. P 61.

Zvidrin$ P (red.). Demografisko terminu
skaidrojosa véardnica. Riga: LU, 2001.
26. Ipp.

Latvijas Nacionalais attistibas plans
2014.-2020. gadam. Apstiprinats ar
2012.g.20.dec. LR Saeimas lemumu. 39
Ipp. Sk. interneta (01.08.2016): http://
www.pkc.gov.lv/images/NAP2020%20
dokumenti/20121220_NAP2020_ap-
stiprinats_Saeima.pdf

Sabiedribas veselibas pamatnostadnes
2014.-2020. g. Sk. interneta (01.08.
2016): http://polsis.mk.gov.lv/documents/
4965

Eglite P Dzimstiba un gimenes politika Lat-
vija 1990.-2009. gada. LZA Véstis. 2011.
65(3/4): 17-33; Zvidrin§ P. (red.). Paau-
dZu nomaina un migracija Latvija. Straté-
giskas analizes komisija. Zin. pétnieciskie
raksti. Riga: Zinatne, 2007. 15(4): 213;

35

36

37
38

39

Mezs |. Dzimstibas etniskie un regionalie
aspekti Latvija 1985.-2010. gada. LZA
Vestis. 2011. 65(3/4): 4-16; Mierina 1.
(zin. red.). Latvijas emigrantu kopienas:
Ceribu diaspora. Riga: LU FSI, 2015. 240
Ipp.; Hazans M. Emigration from Latvia:
Recent trends and economic impact. In:
Coping with Emigration in Baltic and East
European Countries. Paris: OECD Pub-
lishing., 2013. Pp. 65-110; Krumins J.
Health policy and recent changes in mor-
tality and life expectancy in Latvia. Huma-
nities and Social Sciences. Latvia. 2008.
54 (1): 57-71.

Abolina L., Zvidrind P Changes in family
policy in Latvia (Gimenes politikas izmai-
nas Latvija). LZA Véstis. 2015. 69(1/2):
67-77; Basten S., Frejka T., Abolina L.,
Zvidrins P. et al. Fertility and Family Poli-
cies in Central and Eastern Europe. Bar-
nett Papers in Social Research, University
of Oxford, UK, 2015. 74 pp.

Abolina L. Gimenes un tas atbalsta
politikas attistiba Latvija (1990-2015).
Promocijas darba kopsavilkums. Riga: LU,
2016. 92 Ipp.

Turpat, 44.-52. Ipp.

Dahs A. Regional demographic develop-
ment in Latvia — does policy matter?
In: International Conference “New Chal-
lenges of Economic and Business De-
velopment — 2016 Society, Innovations
and Collaborative Economy”. Conference
Proceedings. Riga: University of Latvia,
2016. Pp. 147-157.

Population Europe Event “Convergence
and Divergence in Health and Life Expec-
tancy in the Three Baltic Countries: Policy
Implications and Challenges”. Pasakuma
ieraksts pieejams:  https://www.youtube.
comjuser/universitatelv/ http:/fwww.lu.lv/
par/medijifvideo/

49



50

Latijas Zinatnu kademijas

RAKSTI astis

DEMOGRAPHIC DEVELOPMENT IN LATVIA: PROBLEMS AND CHALLENGES

Juris Kramin$
Juris.krumins@lu.lv
Zaiga KriSjane
zaiga.krisjane@Ilu.lv

Summary
Key words: Latvia, reproduction of population, migration, depopulation, population policy

Decline in the total number of population in Latvia since 1989 is determined by negative
net migration and since 1991 — by excess of deaths over births. Yearly depopulation con-
stitutes 10-57 thousand people, reaching maximum at the beginning of transition to market
economy and during the recent economic crisis. The number of population during a length of
one generation shrink by one-fourth and has reached 1.96 million — the same number of
population as estimated in Latvia before the Second World War and in 1951. Depopulation
and associated socio-economic problems significantly influence attainment of national sustain-
able development goals and priorities. Demographic challenges are of great importance for the
whole society, and their resolution is preconditions for transformation of national economy.

The aim of the Demography Research Project of the National Research Programme
EKOSOC-LV “Renewal of society through reduction of depopulation risks, demographic de-
velopment and strengthening links with diaspora for the transformation of the Latvian na-
tional economy” is to establish an interdisciplinary research framework to study demographic
development and renewal of society by using positive experience of other countries suitable
for the specific regional conditions in Latvia, and to create the basis for reliable population
policy. The goal of this article is to summarise the main results of the initial phase of the
Demography Research Project — to analyse topical problems of demographic development
during a time period since Latvia regained its independence within the frame of demographic
transition theory and by judgement of population. Sample survey data from the year 2016, of
18-74 years old residents (n=2049), which were interviewed in 216 survey points over the
whole country, are used in analysis. Stratified random sampling data were weighted accord-
ing to territorial distribution, age, sex and ethnicity.
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